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Cennik usług komercyjnych Nordmedic Mazowsze 

(obowiązuje od 05 sierpnia 2025 roku) 

Lp. Nazwa badania Cena 

1. Porada u lekarza specjalisty rehabilitacji 200 zł 

2. Porada fizjoterapeutyczna 80 zł 

3. Masaż całościowy 120 zł 

4. Masaż częściowy 50 zł 

5. Hydromasaż (masaż wirowy) 25 zł 

6. Ćwiczenia indywidualne – instruktaż 30 zł 

7. Ćwiczenia indywidualne- terapia manualna 120 zł 

8. Ćwiczenia w odciążeniu – UGUL 30 zł 

9. Kinezyterapia (ćwiczenia na przyrządach) 10 zł 

10. Ostry ból kręgosłupa 50 zł 

11. Elektrostymulacja 25 zł 

12. Galwanizacja 25 zł 

13. Jonoforeza (bez leku) 20 zł 

14. Jonoforeza (z lekiem) 25 zł 

15. Prądy diadynamiczne 25 zł 

16. Prądy interferencyjne 25 zł 

17. Prądy Tens 25 zł 

18. Krioterapia miejscowa (azot) 40 zł 

19. Laser biostymulacyjny 30 zł 

20. Pole magnetyczne 15 min 30 zł 

21. Pole magnetyczne 30 min 40 zł 

22. Pole magnetyczne 60 min 50 zł 

23. Fonoforeza 25 zł 

24. Ultradźwięki 25 zł 

25. Ultradźwięki (w wodzie) 20 zł 

26. Solux 25 zł 

 

Nordmedic Mazowsze sp. z o. o. 
ul. Brunona Kicińskiego 44 
06-400 Ciechanów 
23 671 58 98 

 

Biuro Regionalne 
ul. Puławska 410 A 
02-845 Warszawa 
warszawa@nordmedic.pl 
22 417 33 66 
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Odpłatność za dokumentację medyczną: podstawa wyliczenia 

Udostępnianie dokumentacji medycznej pacjentów w podmiocie medycznym NORDMEDIC 
MAZOWSZE: 
 

1. Udostępnianie dokumentacji medycznej Pacjentom oraz osobom upoważnionym 
przez Pacjenta odbywa się nieodpłatnie, jeżeli jest ona przedstawiana na miejscu do 
wglądu. 

2. Podmiot może pobierać opłaty za udostępnianie dokumentacji medycznej. 
Pobieranie opłat ustala się na podstawie wyliczenia dla danego nośnika, 
odnoszącego się do wysokość przeciętnego wynagrodzenia w poprzednim kwartale. 
Dokumentacja jest udostępniana zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 06 listopada 
2008 roku o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Ustalona cena w zakresie 
odpłatnego wydruku dokumentacji medycznej wynosi 0,57 PLN za 1 stronę kopii lub 
wydruku, 3,26 PLN za sporządzenie wyciągu, odpisu na nośniku elektronicznym oraz 
16,29 PLN za jedną stronę wyciągu lub odpisu dokumentacji  

 

 

 

Podstawa prawna: 

Dokumentacja medyczna jest udostępniana przez zakład opieki zdrowotnej:  
1) do wglądu, w tym także do baz danych w zakresie ochrony zdrowia, w miejscu udzielania świadczeń zdrowot-
nych (…); 
2) przez sporządzenie jej wyciągu, odpisu, kopii lub wydruku; 
3) przez wydanie oryginału za potwierdzeniem odbioru i z zastrzeżeniem zwrotu po wykorzystaniu, na żądanie 
organów władzy publicznej albo sądów powszechnych (...); 
4) za pośrednictwem środków komunikacji elektronicznej;  
5) na informatycznym nośniku danych. 

Udostępnienie dokumentacji do wglądu na miejscu, po uprzednim uzgodnieniu terminu, jest bezpłatne. 

Za udostępnienie dokumentacji medycznej przez sporządzenie jej wyciągu, odpisu, kopii lub wydruku, na infor-
matycznym nośniku danych, przez sporządzenie kopii w formie odwzorowania cyfrowego (skanu) w przypadku 
dokumentacji medycznej prowadzonej w postaci papierowej (…) podmiot udzielający świadczeń zdrowotnych 
może pobierać opłatę, w wysokości określonej w obowiązujących przepisach*.  

Przedmiotowa opłata nie jest pobierana w przypadku udostępnienia dokumentacji medycznej:  
1) pacjentowi albo jego przedstawicielowi ustawowemu po raz pierwszy w żądanym zakresie w wyżej wyszcze-
gólniony sposób (…); 
2) w związku z postępowaniem w sprawie przyznania świadczenia kompensacyjnego prowadzonym przez Rzecz-
nika Praw Pacjenta; 
3) w przypadku udostępnienia dokumentacji medycznej Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji oraz 
Agencji Badań Medycznych. 

Akty prawne: 

*Art. 28 Ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 
581 z późn. zm.). 

*Art. 28 ust. 2a pkt 2 uchylony ustawą o zmianie ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta oraz 
niektórych innych ustaw z dnia 16.06.2023 r. (Dz.U. z 2023 r. poz. 1675).  

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20240000581
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20240000581
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20230001675
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20230001675

